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Årsberetning 2023 
 

 

Styret i Turrennklubben Rogaland har i 2023 bestått av: 

 

Styreleder:   Johnny André Garstad 

Kasserer:   Bodil Skadsem Høiland 

Sekretær:   Britt Heskestad 

Styremedlemmer:  Nils Bøe 

Bård Kloster 

Tina Langhelle 

 

 

Revisor:   Johannes Helland 

 

Valgkomite:   Sverre Vatland (Leder) 

Bernhard Hartvig Nilsen  

Ulf Olsen 

 

Fondskomité:   Jostein Tunheim (Leder) 

Svein Gloslie 

Kjell Svihus 

 

Redaktør web:  Johnny André Garstad 

 

Reisekomite:   Nils Bøe 

 

 

 

Styremøter 

 

Det har vært avholdt 6 styremøter i løpet av 2023. Aktivitetene er avviklet innenfor de rammer som ble 

besluttet på siste årsmøte. Årsmøtet skal avholdes 22.11.2023.  

 

 

Økonomi 

 

Turrennklubben har i år hatt en negativ utvikling i regnskapsperioden som går fra 15.10.2022 til 

15.10.2023. Resultatet viser et underskudd på kr 55.091.  

Likviditeten er god. 

Det er budsjettert med et underskudd før finans på kr 41.000 for neste periode. 

 

 

Marcialonga 

 

I 2023 var vi 21 deltakere fra Turrennklubben, og det ble et vellykket arrangement hvor vi bodde i sentrum 

av Cavalese. Vi ble veldig godt oppfulgt av PWT. 

 

 

Sesilåmi 

 

Nils Bøe har vært Turrennklubben sin representant i hovedstyret til Sesilåmikomitéen.  

Sesilåmi 2023 ble gjennomført etter plan og under fine forhold. Setesdal Hotell og 4 hytter på Brokke ble 

benyttet, samt 2 busser fra Frafjord Bilruter. 

Sesilåmikomiteen vil gjennomføre rennet i 2024 og påmelding åpnet 01.10.2023. 

 

 



Sandnes Sparebank Arena – rulleskianlegget i Melshei 

 

2023 var det første hele året hvor både rulleskianlegget og bygget har vært i full drift. I februar ble 

distriktets første rulleskimølle installert og tatt i bruk. Den er levert av det lokale selskapet Normill AS på 

Ålgård, og den kan kjøres med stigning på 25% og oppnå en fart på 30 km/t. Arenaen fremstår nå komplett 

med alle de fasiliteter det er behov for. Det er mye aktivitet i anlegget og mange har benyttet seg av 

muligheten for overnatting. Det er bare positive tilbakemeldinger. 

En lokal idrettsbarnehage har vært en del i anlegget, og de har fått låne rulleskiutstyr fra en av 

eierklubbene. 

Økonomisk har driften i år gått fint, men renteøkningen merkes. 

 

Turrennklubben er inne på eiersiden med andel aksjekapital på kr 75.000. 

Tina Langhelle er TRK sin representant i styret til Sandnes Sparebank Arena. 

 

For mer informasjon om Sandnes Sparebank Arena, vennligst se www.sandnesarena.no 

 

 

Aktiviteter 2023 

 

• Familiehelg i Solheimsdalen - 13-15. januar 

• Skikurs klassisk stil, Sirdal – 21. januar 

• Marcialonga m/PWT – 26-30. januar 

• Sesiåmi – 19. mars 

• Medlemskveld med foredrag - Utsatt til 2024 

• Årsmøte – 22. november 
 

 

Hjemmeside 

 

I løpet av 2023 har TRK fått ny hjemmeside: www.turrennklubben.no. 

Den er kommet i en nyere fasong som er lettere å holde oppdatert og bruke.  

 

 

Fellestreninger 

 

• Barmarkstrening mandager kl 18:00 ved Ullanhaugstårnet, Sørmarka.  

Ledes av Siri Pettersen. 

 

• Rulleskitrening onsdager kl 19:00 – 21:00 i rulleskianlegget i Melshei.  

Ledes av Johnny Garstad.  

 

For mer informasjon, vennligst se www.turrennklubben.no 

 

 

Turrennklubbens Skifond – tildeling 

 

For 2022 kom det inn 8 søknader, og støtten på 20 000 kr ble fordelt likt mellom to av søkerne:    

• Figgjo IL ski & skiskyting fikk kr 10 000.. 

• SK Vedavåg fikk kr 10 000. 

 

Tildeling for 2023 kunngjøres på årsmøtet 22.11.2023. 

 

http://www.sandnesarena.no/
http://www.turrennklubben.no/
http://www.turrennklubben.no/


 

Valg 2023  
 

 

Valgkomiteen i TRK har kommet til følgende innstiling for medlemmer til styret, revisor, og komiteer for 

kommende periode. 

 

Styreleder:     Johnny André Garstad   på valg (1 år) 

Bård Kloster    på valg (2 år) 

Nytt Medlem    på valg (2 år) 

Tina Langhelle   på valg (1 år) 

Bodil Skadsem Høiland  ikke på valg 

Nils Bøe    ikke på valg 

 

NB! Det har blitt gjort feil tidligere som har medført at hele styret skulle stå på valg i år. For å rette opp 

denne feilen, har Bodil og Nils sagt seg villig til å vente til årsmøtet i 2024 før de står på valg. Dvs. at 

deres periode blir 3 år. 

 

 

Revisor:     Johannes Helland   på valg (1år) 

 

Valgkomité:     Bernhard Nilsen  på valg (2år) 

     Ulf Olsen   på valg (2år) 

  

Medlemmene i fondskomiteen velges for tre år om gangen, en representant er på valg hvert år.  

 

Fondskomité:     Jostein Tunheim   på valg (3år)  

 

 

 

 

 

 

 

 

Sandnes 22.11.2023 

  

Johnny André Garstad   Bodil Skadsem Høiland    Nils Bøe  

Bård Kloster     Britt Heskestad     Tina Langhelle 
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1) Vedtekter for Turrennklubben Rogaland 

2) Forslag om avvikling av Skifondet som egen enhet 

 

 

 



Vedtekter for Turrennklubben Rogaland 

§1 
Turrennklubben (TRK) er en ideell organisasjon med vekslende medlemstall, vekslende kapital og 
begrenset ansvar. TRK har sitt kontor i Sandnes kommune. 
 

§2 

Organisasjonens formål er å ivareta turskiløpernes interesser på alle måter. Vi vil arbeide for å 

tilrettelegge turer og skiarrangementer til rekreasjon og mosjon. Det legges særlig vekt på å skape et 

familievennlig miljø. Vi er en ideell, uavhengig organisasjon. 

                     §3 

TRK ledes av et styre på 4-8 medlemmer. Styremedlemmene, bortsett fra styreleder, velges for 

to år om gangen, mens styreleder er på valg hvert år. Valgene skjer på årsmøtet.  
 

Partallsår er følgende roller på valg: Styreleder, kasserer, 1-3 styremedlemmer 

Oddetallsår er følgende roller på valg: Styreleder, sekretær, 1-3 styremedlemmer 

 
Valgstyret består av 3-4 personer hvor to er på valg et år, mens den tredje (og evt. fjerde) personen er på 

valg året etter. Årsmøtet velger leder av valgstyret for kommende valgperiode. 
 

TRK skal ikke ha daglig leder. 
 

Styret er vedtaksdyktig når minst 3 styremedlemmer er til stedes. Dersom en sak får like mange stemmer, 

vil styreleders stemme gjøre utslag. 

§4 

Forvaltningen av TRK’s saker hører inn under styret. 

TRK er forpliktet ved underskrift av styrets leder, eller minst 2 styremedlemmer. 

§5 

Innen utgangen av november måned skal det holdes ordinært årsmøte. 

Årsmøte innkalles med minst 14 dagers varsel. Saker som ønskes fremlagt må være styret i hende seinest 7 

dager før årsmøtet. 

§6 

På årsmøte, som blir ledet av styrets leder, skal følgende saker behandles og avgjøres. 

1) Godkjenning av årsregnskap og årsmelding, herunder disponering av årsresultat. 

2) Valg skjer etter §3 og ledes av valgstyrets leder. 

3) Andre saker som etter lov eller vedtekter hører inn under årsmøte. 

 §7 

På årsmøte har hver person en stemme, kun ved personlig frammøte. Vedtak besluttes ved simpelt 
flertall. Ved endring av vedtekter, eller oppløsning av TRK, kreves 2/3 flertall. Dersom en sak får 
like mange stemmer, vil styreleders stemme gjøre utslag. 

 

§8 

Ekstraordinært årsmøte kan innkalles når styret eller revisor finner det nødvendig, eller når minst 10 

medlemmer krever det. Innkallingen skjer på samme måte som for ordinært årsmøte. 

§9 

Oppløsning av TRK kan vedtas på årsmøte med 2/3 flertall. 
 



 

 

 

Avvikling av Turrennklubbens Skifond som egen enhet 

 

 
Turrennklubbens skifond ble opprettet i 1990 med det formålet å støtte langrenns idretten i Rogaland, da 

fortrinnsvis yngre skiutøvere og instruksjonsvirksomhet. Fondet har vært administrert av et utvalg på 3 

personer, valgt av årsmøtet for 3 år om gangen. 

 

Det har kommet forslag om at det ikke lenger er behov for et eget skifond i Turrennklubben, og at dette 

fondet avvikles som egen enhet. Det foreslås at fondets oppgaver og midler, som opprinnelig var på kr 

70.000 -, overføres til og skal administreres av Turrennklubbens styre. 

 

 

 

 

 


